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บริษทั เจริญโภคภณัฑอ์าหาร จ ากดั (มหาชน) หรือ ซีพีเอฟ ร่วมกบัส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) กระทรวงศึกษาธิการ เปิดตวั 
“โครงการซีพีเอฟ อ่ิม สุข ปลูกอนาคต”  60 โรงเรียน เฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 60 พรรษา ตั้งเป้าร่วมสร้างโภชนาการท่ีดี 
และส่งเสริมการเขา้ถึงอาหารแก่เดก็นักเรียนทัว่ประเทศกวา่ 14,000 คน ในพ้ืนท่ี 67 โรงเรียนทัว่ประเทศ โดยคดัเลือกโรงเรียนท่ีมีศกัยภาพรอบโรงงานและฟาร์มของ
บริษทั ปลูกความรู้และจิตส านึก ถ่ายทอดแนวทางการผลิต อาทิ การปลูกผกั เล้ียงปลา เพ่ือส่งเสริมการบริโภคท่ีมีคุณภาพ ปลอดภยั  ถูกหลกัโภชนาการ ส่งเสริม       
การแลกเปล่ียนเรียนรู้ พร้อมพฒันาสู่แหล่งเรียนรู้ตน้แบบในโรงเรียนและชุมชนในอนาคต 

นายวุฒิชัย สิทธิปรีดานันท ์รองกรรมการผูจ้ดัการอาวุโส ดา้นความรับผิดชอบต่อสังคมและการพฒันาอย่างยัง่ยืน ซีพีเอฟ กล่าวว่า กว่า 2 ทศวรรษท่ี           
ซีพีเอฟ ในฐานะผูน้ าธุรกิจเกษตรอุตสาหกรรมและอาหาร ตระหนักดีถึงความส าคญัของภาวะโภชนาการในเด็กและเยาวชน จึงไดร่้วมกับมูลนิธิพฒันาชีวิตชนบท 
สนบัสนุนโดยเครือเจริญโภคภณัฑแ์ละเหล่าพนกังาน ด าเนิน “โครงการเล้ียงไก่ไข่เพ่ืออาหารกลางวนันักเรียน” ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2532 และเพ่ือต่อยอดความมุ่งมัน่ในการ
มีส่วนร่วมสร้างโภชนาการท่ีดีในเด็กและเยาวชน ปีน้ี ซีพีเอฟ จึงไดร่้วมกบั สพฐ. ริเร่ิม “โครงการซีพีเอฟ อ่ิม สุข ปลูกอนาคต” โดยมีเป้าหมายระหว่างปี 2558-2562 
ในการขยายผลกระบวนการเรียนรู้และส่งเสริมการเขา้ถึงอาหารท่ีมีคุณภาพ ปลอดภยั และเหมาะสมตามหลกัโภชนาการไปยงัเด็กนักเรียนในพ้ืนท่ีรอบโรงงานและ
ฟาร์มของบริษทัจ านวนโรงเรียน 67 แห่ง ทัว่ประเทศ 
 โครงการน้ีถือเป็นส่วนหน่ึงของการขบัเคล่ือนเป้าหมาย “การส่งเสริมการเขา้ถึงอาหาร” ตามทิศทางความรับผิดชอบต่อสังคมของซีพีเอฟภายใตเ้สาหลกั 
“อาหารมัน่คง” ซ่ึงเป็น 1 ใน 3 เสาหลกัสู่ความยัง่ยนื นอกเหนือจากเสาหลกั “สังคมพึ่งตน” และ “ดินน ้าป่าคงอยู”่ โดยแนวทางในการด าเนินงานประกอบดว้ย 4 ดา้น
หลกั คือ 1. การส่งเสริมการผลิตอาหาร เช่น การปลูกผกั การเล้ียงปลา ฯลฯ 2. การส่งเสริมระบบสุขาภิบาลอาหาร เช่น ดา้นภาชนะและอุปกรณ์ ดา้นสุขอนามยั        
ส่วนบุคคล ดา้นสถานประกอบอาหารและรับประทานอาหาร ฯลฯ 3. การให้ความรู้ เช่น ดา้นคุณภาพอาหาร ดา้นความปลอดภยัอาหาร ดา้นโภชนาการอาหาร และ            
4.การสนับสนุนผลิตภณัฑ์ โดยตั้งเป้าหมายให้นักเรียนมีภาวะโภชนาการขาด(ผอมและเต้ีย) และภาวะโภชนาการเกิน(อว้น) ไม่เกินร้อยละ 15 ของจ านวนนักเรียน       
ท่ีเขา้ร่วมโครงการ 

จากแนวคิด “ใหป้ลาหน่ึงตวั มีกินหน่ึงวนั สอนจบัปลา มีกินตลอดไป” จึงเป็นท่ีมาของโครงการซีพีเอฟ อ่ิม สุข ปลูกอนาคต โดยเช่ือว่าเม่ือเดก็และเยาวชน 
“อ่ิม” ท้องจากการเรียนรู้วิธีการผลิตอาหารควบคู่ไปกับวิถีการบริโภคอย่างมีสุขโภชนาการ  ไม่เพียงแต่ส่งเสริมการมีสุขภาพร่างกายแข็งแรง หากยงัเป็นปัจจัย
สนับสนุนการมีจิตใจแจ่มใส พร้อมเล่นและเรียนรู้ส่ิงใหม่ๆ เรียกไดว้่า “สุข” ทั้งกาย ใจ สังคม และปัญญา ซ่ึงถือเป็นปัจจยัพ้ืนฐานส าคญัของการ “ปลูกอนาคต”        
เพ่ือเดก็และเยาวชนจะเป็นพลงัส าคญัในการพฒันาประเทศใหก้า้วหนา้และมัน่คงต่อไป 
 โครงการ “ซีพีเอฟ อ่ิม สุข ปลูกอนาคต” ด าเนินการภายใตแ้ผนงาน 5 ปี ระหวา่งปี พ.ศ. 2558-2562 โดยในปีท่ี 1 (พ.ศ. 2558) จะมุ่งเนน้การปลูกความรู้และ
จิตส านึก (Learning) ผ่านการถ่ายทอดแนวทางการผลิตอาหารและการบริโภคเพ่ือสุขภาพท่ีดี ปีท่ี 2-3 (พ.ศ. 2559-2560) ส่งเสริมการแลกเปล่ียนเรียนรู้ (Sharing) 
ระหว่างโรงเรียนท่ีด าเนินโครงการถึงแนวทางการบริหารโครงการและจดัการผลผลิตให้เกิดความยัง่ยืน และในปีท่ี 4-5 (พ.ศ.2561-2562) จะพฒันาสู่เครือข่าย 
(Networking) โดยสนับสนุนโรงเรียนท่ีประสบความส าเร็จในการด าเนินโครงการ ตลอดจนมีศกัยภาพและขีดความสามารถ ให้เป็นแหล่งเรียนรู้ตน้แบบในโรงเรียน
และชุมชนต่อไป. 

“ซีพเีอฟ อิม่ สุข ปลูกอนาคต”  ส่งเสริมโรงเรียนทัว่ประเทศ ร่วมสร้างโภชนาการทีด่ี สู่แหล่งเรียนรู้ต้นแบบการพึง่พาตนเอง 
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ขอเชิญสมาชิก CSR Club สมาคมบริษัทจดทะเบียนไทย ส่งข่าว CSR เพือ่ประชาสัมพนัธ์ข่าวสารของบริษัทท่านมาได้ที ่
csrclub@lca.or.th 

TTW ปันน า้ใจ...ส่งไปเนปาล 

ม.ล.ปนัดดา ดิศกุล รัฐมนตรีประจ าส านักนายกรัฐมนตรี และ          
ปลดัส านกันายกรัฐมนตรี เป็นผูแ้ทนรัฐบาลรับมอบเงินจาก บริษทั ทีทีดบับลิว 
จ ากดั (มหาชน) หรือ TTW โดยมีคุณชัยวฒัน์ อุทยัวรรณ์ กรรมการผูจ้ ัดการ    
เป็นผูม้อบเงินจ านวน 300,000 บาท ผ่านโครงการ “หัวใจไทย ส่งไปเนปาล” 
เพ่ือส่งความช่วยเหลือไปยังผู ้ประสบภัยแผ่นดินไหวในประเทศเนปาล              
ณ หอ้งรับรอง ตึกนารีสโมสร ท าเนียบรัฐบาล 
 

IVL มอบเงินบริจาคช่วยเหลือผู้ประสบภัยแผ่นดินไหวในประเทศเนปาล 1.5 ล้านบาท 
 

         นายขคนาถ อธิการี เอกอคัรราชทูตเนปาลประจ าประเทศไทย รับมอบ

เงินบริจาคจ านวนเงิน 1,500,000 บาทจากบริษทั อินโดรามา  เวนเจอร์ส จ ากดั 

(มหาชน) เพ่ือช่วยเหลือผูป้ระสบภัยแผ่นดินไหวในประเทศเนปาล โดยมี       

นายราเมซ นาซิงปุระ เจา้หนา้ท่ีบริหารฝ่ายปฏิบติัการ (กลาง) และนายริชาร์ด 

โจนส์  รองประธานกรรมการ(ซ้าย) จากบริษัทฯเป็นตัวแทนเข้ามอบท่ี

สถานทูตเนปาลประจ าประเทศไทย ณ กรุงเทพฯ 
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